
じぶん と かぞく に ひつような ぼうさいグッズ を かんがえよう！ 

★★ うさぎ一家の「ぼうさいグッズえらび」 ★★ 

＿＿＿年＿＿＿組 なまえ＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎのかぞくは「おとうさん・おかあさんうさぎ」「おじいちゃん・おばあち

ゃんうさぎ」「ぼく・わたしうさぎ」と「あかちゃんうさぎ」でくらしています。 

ある日、おとうさんうさぎが「いま、じしんやたいふうがいろいろなところでお

きているから、これからにそなえて、わが家もぼうさいグッズをよういしよう！」

と言いました。 

おとうさんうさぎは「おじいちゃんにはこれがいるな。おばあちゃんにはこれ

がないといけない。」、おかあさんうさぎも「わたしはこれがいるわ。あかちゃんに

はこれがなくちゃ。」とおおさわぎ。 

ぼく（わたし）も、おとうさんとおかあさんをてつだうことにしました。 

みんなのために、やくだつぼうさいグッズをえらんでみよう！ 

みんなのはなしを 

きいてみよう。 

あかちゃんのごはんやおむつが

しんぱいね。はなればなれにな

ったときのために、かぞくのし

ゃしんもたいせつだわ。 

さむいとからだがつらいねぇ･･･。なにかあた

たかいものがあるといいのだけど。むかし、

じしんがおきたときはラジオがあって助かっ

たなぁ！(おばあちゃんたちは、さむいのが 

にがてだ。ラジオはだいじみたい。) 

かぞくのあんぜんがいちばんだか

ら、何か身をまもるものがいるな。 

(じしん や たいふう では、どんな

ことがあぶないかなぁ。) 

ぼく・わたしは何を 

じゅんびしようかな。 
おかねのこともかんがえな

くちゃな。それに、めがね

がないとこまるなぁ。 

ばぶー！うー！ 

（なんだろう？おなかすいた

のかな。おむつがきもちわ

るいのかな。） 

ぼく 

わたし 

おかあさん 

おとうさん 

おばあちゃん 

おじいちゃん 
あかちゃん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こまったなぁ。みんないろんなものがひつようみたい。でも、ぼく・わたしのリュックは

ちいさいから、『１０こ』しか入らないんだ。ぜんぶを入れることはできないけど、いま家

にあるものから『１０こ』えらんでみよう！ もしここにないもの、たりないものがあっ

たら、絵をかいて おとうさんに そうだん してみよう。 

だっこひも 入れ歯 おむつ 油性
ゆ せ い

ペン 

免許証
めんきょしょう

など ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ 万能
ばんのう

ナイフ ヘルメット 非常食
ひじょうしょく

 てぶくろ 

ふえ ばんそうこうなど おくすり ラジオ くつ ﾃｨｯｼｭ,ﾊﾝｶﾁ 

めがね ちず ｶｾｯﾄｺﾝﾛ でんち おかね しんぶんし 

ﾋﾞﾆｰﾙぶくろ はみがきｾｯﾄ 給水
きゅうすい

袋
ぶくろ

 カイロ 携帯
けいたい

トイレ ガムテープ 

預金
よ き ん

通帳
つうちょう

 ライト ラップ 着がえなど 家族の写真 

（ほかに ひつようなもの があれば、 

絵をかいて おとうさんに そうだん 

してみよう) 

手伝ってくれてありがとう！ 

入りきらなかったものは、みんなで

持てばいいんだ。たいせつなこと

は、自分や家族に大切なものが何か

考えることなんだ。災害はこわいけ

れど、みんなで力を合わせて助け合

えば、きっと乗りこえられるね。 


