
主な対象 

（年齢層、地域性など） 

 

目標・ねらい 

（●●について□□のように 

感じてほしい、知ってほし

い、行動してほしい 等） 

 

必要な準備・資料 

（事前に用意する資料や、調

整する関係者・講師など） 

 

防災教育プログラム【                    (タイトル)】の流れ 

所要時間 概要（指導者の動き） 学習者の行動、要点など 使うもの、その他 
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